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CURSO GRATUITO

La Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural, AFAMMER,
convoca un curso de CUIDADOS Y NECESIDADES DE LAS
PERSONAS MAYORES DEPENDIENTES, de 50 horas de duracion,
a desarrollar en la localidad de Santo Domingo de la Calzada (La
Rioja), del 13 al 24 de abril de 2015.

Objetivos:

Promover un programa de perfeccionamiento para mujeres con intereses en materia de
emprendimiento, mediante la formacion en técnicas relacionadas con los cuidados de
personas mayores dependientes.

Resumen de contenidos formativos:

e Moddulo 1. Lo esencial en el cuidado y atencion a la persona mayor. Conceptos

generales.
Ificos.

e Moddulo 2. Conocer la enfermedad y sus manifestaciones. Cuidados es

e Moddulo 3. Resolucion de problemas en el dia a dia. .
Aspectos deontoldgicos, recursos sociales y sistemas
de apoyo a las personas mayores dependientes.

e Examen de contenidos

Destinatarios de la actividad:

Mujeres del medio rural con actitud emprendedora
en el campo de la ayuda a domicilio dirigida a personas
mayores y/o dependientes en areas rurales.

Direccion del local en el que se impartira la formacion:
C/ Madrid, 11

26250 Santo Domingo de la Calzada

La Rioja

Horario:
Dias 13, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23 y 24 de abril de 16,00 a 21,00 horas

PROYECTO LAS MUJERES Y LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN LA
DINAMIZACION ECONOMICA DEL MEDIO RURAL



