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Síguenos a través de las redes sociales: 
 
 
 
 
https://www.facebook.com/mujerruralemprendedora 

  
 
 
 
https://www.twitter.com/AfammerEmprende 
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La Asociación de Familias y 
Mujeres del Medio Rural 
(AFAMMER) ha desarrollado el 
programa “Las mujeres y las 
nuevas tecnologías en la 
dinamización económica del medio 
rural”,  con el objetivo de  la 
creación de autoempleo y/o 
empresas de economía social de 
ayuda a domicilio en áreas rurales 
envejecidas y con elevado índice 
de dependencia. 
 
 
Nos dirigimos fundamentalmente 
a mujeres del medio rural con 
actitud emprendedora. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Las mujeres y las 

nuevas tecnologías en la 

dinamización económica 

del medio rural”  

https://www.facebook.com/mujerruralemprendedora
https://www.twitter.com/AfammerEmprende
https://plus.google.com/103086893647531296067


 

AFAMMER desarrolla en programa “Las 
mujeres y las nuevas tecnologías en la 
dinamización económica del medio 
rural” 

 
Gracias a esta iniciativa se han llevado a 
cabo distintas acciones:  
 

 Estudio sobre las necesidades de las 
personas mayores dependientes y 
el interés de las mujeres del medio 
rural por el autoempleo. 

 Entorno virtual en el que podrás 
encontrar toda la información del 
proyecto y sus resultados, así como 
información sobre empleo, 
autoempleo, formación, 
asesoramiento e iniciativas que 
pueden animarte a emprender. 

 Formación y asesoramiento a 
mujeres de Castilla-La Mancha, La 
Rioja y Murcia en materia de 
emprendimiento y de ayuda a 
domicilio. 

 Jornada de trabajo sobre 
emprendimiento en el sector de la 
atención a personas mayores y/o 
dependientes. 

 
 
Porque creemos en la iniciativa de las 
mujeres del medio rural para 
emprender, 
 
Porque debemos aprovechar las 
oportunidades de empleo en las zonas 
rurales, 

 

   

Resultados: 
 

Para la realización del estudio se han 
encuestado a un total de 294 personas, 
mayores y mujeres del medio rural. Las 
conclusiones del mismo se pueden ver 

en la Web del proyecto. 
 

Estamos muy satisfechos de las visitas 
que ha recibido el entorno virtual, que 

cuenta con gran variedad de contenidos 
de interés  tanto para mujeres 

emprendedoras como para personas 
mayores y/o dependientes del medio 

rural. El trabajo en red también tiene un 
balance muy positivo. 

 
Un total de  110 mujeres del medio 

rural se han beneficiado de la formación 
y asesoramiento recibido gracias a este 

proyecto. 
 

La puesta en común de ideas e 
iniciativas para fomentar el 

emprendimiento ha reunido a un total 
de 15 mujeres de las Comunidades 

Autónomas que han participado en el 
proyecto . 

 
 

Más información en: 
 

AFAMMER 
C/ Montesa, 9, Bajo B 

13001 Ciudad Real 
Tel. 926 232 798 

afammer@afammer.es 
www.mujerruralemprendedora.com 

www.afammer.es 

Proyecto desarrollado por la Asociación de Familias y Mujeres del Medio Rural 
(AFAMMER) dentro del Programa de Igualdad de Género y Conciliación, 
cofinanciado con fondos del Mecanismo Financiero del Espacio Económico Europeo 
2009-2014, gestionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad a 
través del Instituto de la Mujer.  
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